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Εις υγείαν των ερώτων
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Θωµάς Αποστολόπουλος, Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος δ΄ λέγετος, σεγκιάχ                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ 784, 15r.
Άλλες πηγές: Ιασίου 129, 92 / Βατοπεδίου 1428, 147.
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Εἰς ὑγίαν τῶν ἐρώτων, τὸ ποτῆρι µας τὸ πρῶτον.
ἂς τὸ σφίξοµαι γεµάτο, ὅλο, φίλοι ὡς τὸν πάτο,
ἡ ἀγάπη µας νὰ ζήσῃ, µὲς στὰ στήθη µας ν’ αὐξήσῃ.
φλόγαις ἄσβυσταις ν’ ἀστράψῃ, καί ταῖς εὐµορφιαῖς ν’ ἀνάψῃ.
κι ἀναµέναις νὰ τῆς στείλῃ, στὰ ὑγρά µας τοῦτα χείλη. 
νὰ ῥουφοῦν φιλιὰ δροσάτα, ἀπὸ ἔρωτας γεµάτα.
καί ῥουφῶντας νὰ νοµίζουν, πῶς [σ]ταῖς φλόγαις τους δροσίζουν. 
καί νὰ πίνουν, καί νὰ πίνουν, καί ποτέ τους νὰ µὴ σβύνουν.
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Πλανήτρα φήµη φθονερή
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος πλ. β΄, χιτζάζ (ουζάλ)                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ 784, 38v.
Άλλες πηγές: Ιασίου 129, 207 / Βατοπεδίου 1428, 210.
Εξήγηση: Κυριάκος Καλαϊτζίδης
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Πλανήτρα φήµη φθονερή, 
φιδόγλωσσα φαρµακερή,
µηνύτρα τέτοιων τρόµων,
δὲν ἔσκανες στὸν δρόµον.
δὲν σ’ ἐκτυποῦσ’ ἡ ἀστραπή, 
πρὶν νὰ προφθάσῃ νὰ µὲ πῇ,
ἡ ἄπονή σου γλῶσσα,
τὰ τροµερὰ τὰ τόσα;
ζῇ ἡ ἀγάπη µου! καί ζῇ 
µ’ ὅλα τὰ κάλλη της µαζῆ.
καί πῶς λοιπὸν ἀχρεία,
νὰ πῇς τὰ ἐναντία;
πῶς νὰ προφέρῃς, σὰν πιστά, 
τὰ τόσα λόγια τὰ πλαστά;
καί µ’ ἔκαµες νὰ φθάσω, 
τὸν νοῦ µου νὰ τὸν χάσω; 
ἄµποτε σὺ ποῦ πηλαλεῖς, 
καί τέτοιαις εἴδησες λαλεῖς,
νὰ γκρεµιστῇς στὸν ᾅδη,
στ’ ἀτέλειωτο σκοτάδι.
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Απ' την πλόσκα φέρτε φίλοι
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος πλ. α΄ δίφωνος, σαµπά                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ 784, 35r.
Άλλες πηγές: Ιασίου 129, 177 / Βατοπεδίου 1428, 181.
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Ἀπ’ τὴν πλόσκα φέρτε φίλοι, νὰ ῥουφίξω µὲ τὰ χείλη, ἀπ’ τὴν πλόσκα τὸ κρασί,
γιὰ ν’ ἀκούσω ν’ ἀρχηνίσῃ, σὰν ἀϊδῶνι νὰ λαλήσῃ, τὸ κλοῦ κλοῦ κλοῦ φισνισνί.
ὁ κλοῦ κλοῦ τῆς µπλόσκας κρότος, εἶναι λέγουν ἦχος πρῶτος, οἱ τεχνίται µουσικοί.
καί τὸ φισνισνί της τ’ ἄλλο, εἶν’ τὸ ἴσο τὸ µεγάλο, ὁποῦ ψάλλ’ ἡ ψαλτική.
τοῦ Ἀµφίωσα τὰ µέλη, κ’ οἱ ῥυθµοὶ τοῦ Κουκουζέλη, στοῦ κλοῦ κλοῦ κλοῦ τὴ φωνή,
ὅλα ὅλ’ ἂς σιωπήσουν, νὰ µὴ τύχῃ νὰ λαλήσουν, ὅτ’ εἶν’ δίχως ἡδονή.
καί αὐτὴ ἡ καλλοµοίρα τοῦ Ἀπόλλωνα ἡ λύρα, ποῦ στὸν Ὄλυµπον λαλεῖ,
ἂς τζακίσῃ τὸ δοξάρι, µπρὸς τοῦ φισνισνὶ τὴ χάρι, καί ἂς µὴν παραλαλεῖ
στ’ ἀτέλειωτο σκοτάδι.
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Αφροδίτη µου κυρία
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος πλ. α΄ σπάθιος, χησάρ                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ 784, 35v.
Άλλες πηγές: Ιασίου 129, 180 / Βατοπεδίου 1428, 184.
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Ἀφροδίτη µου κυρία, ἱλαρώτατη θεά,
τοῦ υἱοῦ σου τὴν κακίαν, ὅλ’ ἡ γῆ καταβοᾷ.
τί τὸν ἔδωσες δοξάρι; τί σαΐταις φλογεραῖς;
τί ἀδάµαστο κοντάρι; τί φαρέτραις τροµεραῖς;
νά! Ἰδὲ αὐτὸ τὸ στῆθος, ὁποῦ πλέον τὸ πικρό, 
µὲ τῶν σαϊτιῶν τὸ πλῆθος, τὸ κατήντησε νεκρό.
τοῦτο φρόνηµα τὸ κρίνεις; τάχα κάµωµα καλό; 
ἀχαλίνωτο ν’ ἀφίνῃς τὸ παιδί σου τὸ τρελλό;
διατὶ δὲν τὸ παιδεύεις σὰν µητέρ’, ἀληθινά,
µόνον ὅλο τὸ χαϊδεύεις τὸ τυφλό, παντοτεινά;
ἢ λοιπὸν τὸν σωφρονίζεις τὸν ἐχθρόν µας, τὸν κοινόν, 
ἢ θεά µου, ἂν ὁρίζῃς νὰ κλαυθῶ στὸν οὐρανὸν.
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Οι χάρες µε τον έρωτα
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος πλ. α΄ σκληρός διατονικός, ατζέµ κιουρδί                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ 784, 9v.
Άλλες πηγές: Ιασίου 129, 40 / Βατοπεδίου 1428, 43.
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Οι χάρες µὲ τὸν ἔρωτα, ἐπῆγαν νὰ διαλέξουν,
στοὺς κήπους τριαντάφυλλα, κορῶνα νὰ τὸν πλέξουν,
κι ὁ ἔρωτας χαρούµενος ἐδῶ κι ἐκεῖ πετοῦσε,
καί µόνος του τὰ κλάδευε, καί ταῖς ὑπηρετοῦσε.
κλαδεύωντας ἀπρόσεκτα, ὡσὰν λωλλὸ παιδάκι, 
τὸν γκέντρωσε τὸ δάκτυλο πικρὰ ἓν ἀγκαθάκι.
πετάϊ τὰ τριαντάφυλλα, τὸ κλαδευτῆρι ῥίχνει,
καί κλαίωντας, ταῖς χάραις του τὸ δάκτυλόν του δείχνει.
ὂχ ὄχ! ταῖς λέγει, γίνεται ἓν ἀγκαθάκι µόνον,
νὰ προξενήσῃ, χάραις µου, µεγάλον τόσον πόνον;
δὲν εἶν’, τὸν λέν, παράξενον! δὲν εἶν’, γιατὶ κ’ ἐκείνη 
ἡ τόση σαϊτίτζα σου, µεγάλον πόνον δίνει.
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Τι του κάκου κοπιάζεις
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Θωµάς Αποστολόπουλος, Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος πλ. δ΄, ραστ                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ ΒΡΑ 784, 71v.
Άλλες πηγές: Ιασίου 129, 293 / Βατοπεδίου 1428, 301
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Τι του κάκου....
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Ωχ ζωή µου τι ζωή µου
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Θωµάς Αποστολόπουλος, Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος γ΄, τσαργκιάχ                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ 784,13r.
Άλλες πηγές:  Ιασίου 129, 71 / Βατοπεδίου 1428, 87.
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Τι του κάκου....
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œ œ œ œ œ œ
χα ρι

œ œ œ œ œ œ œ
στει ει

Όταν πίνω το κρασάκι
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Θωµάς Αποστολόπουλος, Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος βαρύς επτάφωνος, ατζέµ ασιράν                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ 784, 55v.
Άλλες πηγές:  Ιασίου 129, 258 / Βατοπεδίου 1428, 266.

10

Όταν πίνω το κρασάκι...



ρειςευεναμουπηγαα

ρειςευ

ολο

ξεπου

κα

βη

στο

ολογιαμου

κρι

νε

αην

πακαι

τη

κι να

κιναδοναηΚι
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13

Vln.

Vln.
9

ΚΙΝΑ ΑΗΔΟΝΑΚΙ

5

Vln.

Violin



&
#

44 œ œ œ œ œ œ

Η λιε

œ œ œ œ œ œ œ œ

τω ρα α

.œ Jœ
œ œ

πα να

œ œ œ œ œ œn œ œ

τε λλης

&
#5

œ œ œ œ œ œ

στο ον αι

.œ Jœ
œ œ

θε

œ .œ Jœ
œ .œ œ œ œ œ œ

ρα α

œ œ œ œ œ

φλο γε

.œ œ œn œ œ œ

ρα α

&
#11

œ œ œ œ œ œ

τη ην α

œ œ œ œ œ œ

γα πην

Jœ .œb œ œ œ
µου ου α αν

.œ Jœb œ œ œ œ œ
θε λλη ης

&
#15

.œ Jœ
œ œ œ

στα σου ου

œ œ œ œ œ œ œ œ Έ
δε στη ην

.œ jœ œ œ œ œ
µια φο

œ œ ν
ρα α

Ήλιε τώρα π' ανατέλεις
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Θωµάς Αποστολόπουλος, Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος πλ. α'  χουσεϊνί ασηράν                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ ΒΡΑ 784, 4v. 
Άλλες πηγές: Ιασίου 129, 16 / Βατοπεδίου 1428, 12.

12

Ήλιε τώρα π' ανατέλλης, στον αιθέρα φλογερά,
την αγάπη µου αν θέλης, στάσου διέ την µια φορά.
δυο ακτίναις τείναξέ την, και µ' εκείναις; σιγανά, 
ένας φίλος της ειπέ την, ταπεινά την προσκυνά. 
Φίλος πριν ευτυχησµένος, τώρα όµως µόλις ζη,
............
...............
.....................
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σατηβρον
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Vln.
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Vln.
9
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7
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Vln.

Ν Κ

3
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13

Vln.

ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΚΑΝΤΟΥΝΙΑΡΗΣ

Vln.
9

5

Vln.

Violin

ΤΑΜΠΟΥΡΙ ΜΟΥΣΑ ΗΧΟΣ Β' Χιουζάμ
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ



&
#

44 œ œ œ œ œ
Οι γυ

.œ œ œ œ œ# œ
ναι κε ες

.œ œ# œ œ œ œ

πα ντα

œ œ œ œ œ

λε γουν

&
#5

.œ Jœ œ œ
ο τι

jœ .œ .œ œ œ œ

α αν δρε ες

œn œ œ œ œ œ
τα χα

œ œ œ# œ œ œ
πται γουν

&
#9 œ œ œ œ œ

και αι οι

.œ œ œ œ œ# œ

αν δρες

œ œ# œ œ .œ Jœ

πα λιν

œ œn œ œ œ œ

λε γουν

&
#13

.œ
jœ# œ œ

οι γυ

.œ
Jœ

œ œ .œn œ

ναι κε ες

.œ Jœ œ œ œ
του ους πως

.œ œ œ# œ œ œ
πται γουν

Οι γυναίκες πάντα λέγουν
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος δ΄ λέγετος, σεγκιάχ                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ 784, 17r.
Άλλες πηγές: Ιασίου 129, 94 / Βατοπεδίου 1428, 149.

15

Οι γυναίκες πάντα λέγουν...



& 810 œ œ œ œ œ œ œ œ œ .œ

Στε να ξε τε

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .œ
τρια αν τα φυ λα

&
3

œ œ œ œ œ œ .œ œ .œ œ œ œ .œ

στε να ξε τε

.œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

µυρ σι νες ΟΡ ΓΑ ΝΙ ΚΟ

&
5 .œ œ œ .œ œ œ œ œ œ .œ

δα κρυ στε κη

œ œ œ œ œ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ œ

ποι οι δρο σε ροι ΟΡ ΓΑΝΙ ΚΟ

&
7 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

και αι κλα ψε τε ε

œ œ œ œ œ œ œ œ .œ

σει ρη η νες

Στενάξετε τριαντάφυλλα
Νικηφόρος Καντουνιάρης

Εξήγηση: Θωµάς Αποστολόπουλος, Κυριάκος Καλαϊτζίδης

Ήχος γ΄, τσαργκιάχ                    Αθανάσιος Χριστόπουλος
                                                 Σοφιάν

ΒΡΑ 784,13r.
Άλλες πηγές:  Ιασίου 129, 71 / Βατοπεδίου 1428, 87.

23

Στενάξετε τριαντάφυλλα, στενάξετε µυρσίνες



&
#

44 Ó
œ œ

Βα λτε

œ œ œ .œ
Jœ

φι λοι

.œ
Jœ

œ œ

µε ες τη

œ œ œn œ ˙

βρυ ση

&
#5

Ó œ œ

το κρα

œ œ œ œ œ œ

σι µα ας

œ œ œ œ œ

να δρο

œ œ œ œ ˙

σι ση

&
#9

Ó œ œ

και στρω

.œ
Jœ

˙

θη τε

.œ
Jœn ˙

κα τα

œn œ .˙

γη ης

&
#13

Ó œ œ

κα τα

œ œ œ œ œ œ

τα ξι ιν

.˙ œ

ως τον

œ œ œ œ ˙

πα το

&
#17

Ó œ œ

εις τον

œ œ œ œ œ œ

ι σκιο ον

.˙ œ

α πο

œ œ œ ˙
κα τω

&
#21

Ó œ œ
προς τα

œ œ œ œ œ œ
χει λια α

.œ jœ œ œ
τη ης πη

˙ Ó
γης

Βάλτε φίλοι µέσ’ τὴν βρύση
Nikeforos Kantouniares

Trancription: Thomas Apostolopoulos - Kyriakos Kalaitzidis©

Εchos plagal IV eptaphonic, Mahûr Athanasios Christopoulos
                              Sofyan

From RAL 784, 81r.
Other sources: Iaşi 129, 309 / Vatopediou 1428, 316.

Ph 05

Βάλτε φίλοι µὲσ’ σ' τὴν βρύσι, τὸ κρασί µας νὰ δροσίσῃ, 
κ' στρωθῆτε κατὰ γῆς,
εἰς τὸν ἴσκιο ἀπὸ κάτω κατὰ τάξιν ὡς τὸν πάτο, 
πρὸς τὰ χείλια τῆς πηγῆς:
στρῶστε φύλλα, στρῶστε φτέρι, ἐπιδέξια µὲ τὸ χέρι, 
κι ἀποπάνω τεχνικά,
τὸ ἀρνάκι µας λιανίσθε, κ ́ ὁλόγυρα καθῆστε, 
νὰ χαροῦµαι φιλικά.
ἂς ῥουφοῦµαι τὸ κρασάκι σταῖς ἀρχαῖς, ἀπό λιγάκι, 
κ' κινῶντας βαθµιδόν,
ἂς ὑψώνοµαι τὴν δόσι ὡς ν’ ἀνάψῃ, νὰ κορώσῃ, 
εἰς τὸ ἄπειρο σχεδόν.
κι ἔτζι πλέον ζαλισµένοι, µέσ’ στὰ χόρτα κυλισµένοι, 
στοῦ νεροῦ τὸν σφυριγµόν,
ἂς ἁρµόσωµαι τὸ ἶσο της φωνῆς µας, ἀπὸ πίσω, 
ὡς τὸν πρῶτον νυσταγµὸν.



& 44 œ œ œ œ œ œ

Α αν τον

œ œ œ œ ˙

ε ρω

.œ Jœ .œ
Jœ

τα α θε

œ œ œ œ ˙

λη σης

&
5 .œ

Jœ
œ œ

και αι το

˙ œ œ œ
λµη ση ης

œ œ œ œ œ

να ρνη

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

θη ης

&
9

œ œ œ œ œ œ

Α αν τον

œ œ œ œ ˙

ε ρω

.œ Jœ .œ
Jœ

τα α θε

œ œ œ œ ˙

λη σης

&
13 .œ

Jœ
œ œ

και αι τολ

˙ œ œ œ
µη ση ης

œ œ œ œ œ

να ρνη

œ œ œ ˙

θη ης

&
17 .œ Jœ œ œ

των χα

œ œ .œ œ œ

ρι τω ων

œ œ œ œ# œ œ

του τα

œ œ œ
Jœ# .œb

δω ρα α

&
21 .œ Jœb œ# œ

στη νε

˙ ˙

ο τη

.œ#
Jœb œ œ œ œ

τα σου

˙# ˙

τω ρα

&
25 .œ# œb œ .œ œ œ

α αχ α

˙ œ œb

αχ τον και

˙ œ œ œ œ

ρον θα

œ œ œ œ œ œ œ

θυ µη

.œ
Jœ ˙

θη ης

Ἂν τὸν ἔρωτα θελήσεις 
Nikeforos Kantouniares

Trancription: Thomas Apostolopoulos - Kyriakos Kalaitzidis©

Echos IV, Beyâtî Athanasios Christopoulos
                              Sofyan

From RAL 784, 25r.
Other sources: Iaşi 129, 125 / Vatopediou 1428, 116.

Ph 12

Ρουµ Ακ

Bατ

Αναλ

Ἂν τὸν ἔρωτα θελήσῃς, καὶ τολµήσῃς ν’ ἀρνηθῇς,
τῶν χαρίτων του τὰ δῶρα, στὴν νεότητά σου τώρα,
|ἂχ| τὸν καιρὸν θὰ θυµηθῇς
ὁ καιρὸς αὐτὸς ποῦ ἔχεις, δὲν προσµένει µὸν περνάϊ.
κι ἂν τὸ σήµερ’ ἀµελήσῃς, κι ἀπ’ τὰ χέρια σου τ’ ἀφήσῃς,
πίσω πλέον δὲν γυρνάει. 
ὅθεν νέα ὅσον εἶσαι, ζῆσε µόνον φυσικά,
γιὰ νὰ µὴ µετανοήσῃς, ὅταν τέλος καταντήσῃς,
στῶν γερόντων τὰ κακὰ.


